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PSAUME 30 
 
Ô Père, en tes mains je remets mon esprit. 
 
ACCLAMATION  
 
Christ mort pour nos péchés, Christ ressuscité pour notre vie 
 
REFRAIN POUR LA PASSION  
 
REFRAIN (Evangile) 
 

1) Au cœur de nos détresses (H 128) 
Au cœur de nos détresses, Aux cris de nos douleurs, C'est toi qui souffres sur nos croix 
Et nous passons sans te voir. C'est toi qui souffres sur nos croix Et nous passons sans te voir 
 

2) Réponds Ŕmoi (G215) 
O mon peuple, ô mon peuple, que t’ai-je fait ? Réponds-moi. 
Et pourquoi ? Pourquoi m’as-tu abandonné ? Réponds-moi  
 

3) Jeudi Saint      
Le Christ s’est fait pour nous obéissant  Jusqu’à la mort et la mort de la croix 

 
4) Tout est accompli 

Tout est accompli, tout est accompli, le dernier mot de l'amour est livre, 
Tout est accompli, tout est accompli, le premier mot de l'amour est dit. 
 
VENERATION DE LA CROIX 
 

1) Croix de lumière 
CROIX DE LUMIERE, CROIX GLORIEUSE DE TOI NOUS VIENT LA VIE,  
DE TOI NOUS VIENT  LA PAIX. 

 
1- Car tu es l’arbre de vie dont le fruit est la joie éternelle. 
2- Tu soutiens les bras du Christ grands ouverts pour rassembler les hommes. 
3- Trône de miséricorde, sur ton bois est clouée notre dette. 
4- Élevant les yeux vers toi, nous voici purifiés de nos fautes. 
5- Pour toujours signe d’amour, à jamais salut de tous les hommes. 
 

2) Hymne a la Croix 
NOUS TE LOUONS, NOUS T’ADORONS ! DE TA CROIX A JAILLI LA JOIE DANS LE MONDE ! 
 
1. Ô Christ, notre frère, venu nous sauver, De ta croix a jailli la joie dans le monde ! 
Sagesse éternelle et Verbe de Dieu,  De ta croix a jailli la joie dans le monde ! 
 
2. Étoile du matin, qui annonce le jour, De ta croix a jailli la joie dans le monde ! 
Flambeau de la nouvelle Jérusalem, De ta croix De ta croix a jailli la joie dans le monde ! 
 
3. Splendeur de la lumière éternelle du Père, De ta croix a jailli la joie dans le monde ! 
Jésus, tu éclaires nos ténèbres et nos nuits, De ta croix a jailli la joie dans le monde ! 
 
 4. Agneau immolé pour tous nos péchés, De ta croix a jailli la joie dans le monde ! 
Tu es notre paix par le sang de ta croix, De ta croix a jailli la joie dans le monde ! 
 
5. Ô Christ, notre Roi, doux et humble de cœur, De ta croix a jailli la joie dans le monde ! 
Berger qui nous mène au royaume des cieux, De ta croix a jailli la joie dans le monde ! 



3) O Croix d’Amour  
1- Elancée vers les Cieux, pour me montrer d’où je viens Tu es le doigt de Dieu qui m’indique le chemin du 

vrai bonheur, Qui passe par la Croix, pour que mon cœur s’abandonne avec foi.  
 
Ô CROIX D’AMOUR, Ô CROIX DE JESUS-CHRIST, PROTEGE-NOUS, DISSIPE NOTRE NUIT.  
Ô CROIX D’AMOUR, Ô CROIX DE JESUS-CHRIST, PROTEGE-NOUS, ILLUMINE NOS VIES. 
 

2- Lumière dans la nuit, comme une étoile des cieux, ta clarté me conduit Vers le cœur même de Dieu. 
 Ô croix d’amour, Quand je suis dans le noir, sois mon secours, ravive mon espoir. 

 
 3- Dans l’ombre de la croix, se tient la Vierge Marie. Tout comme au Golgotha, Amoureusement elle prie 
pour ses enfants Qui rejettent la croix, pour ses enfants qui ont perdu la foi.  

 
4) O Croix de Jésus-Christ 

Ô CROIX DE JESUS CHRIST, BRAS OUVERTS DE DIEU ! NOS CROIX DEVIENNENT VIE, VICTOIRE DE DIEU ! 

 
1. Les croix de nos chemins, les croix de nos maisons. Croix tracée sur le pain, croix qui marque le front. 
2. Les croix de tous les jours, les croix qui pèsent lourd. Croix plantées par la vie, corps battu et cœur las. 
3. Les croix des torturés, la croix du sans-abri. Croix du mal, de la faim, croix d'amour incompris. 
4. Les croix des sans-espoirs, la croix de mon péché. Croix du doute et du noir, croix du manque de foi. 
5. Les croix de mes amis, la croix qui nous unit. Croix que j'aide à porter, croix, fontaine de vie. 
 

5) Notre fierté  
NOTRE FIERTE, C’EST LA CROIX DU CHRIST ; SAUVES PAR LUI, NOUS VIVONS RESSUSCITES.  

 
1. Jésus-Christ, Fils de Dieu et Dieu lui-même librement se dépouilla de toute gloire :  
Il voulut devenir semblable aux hommes, en vivant parmi les pauvres de la terre.  
 
2. Il choisit de paraître misérable, s’humiliant comme un esclave aux yeux du monde :  
Il voulut obéir à Dieu son Père, en mourant sur une Croix, pour tous les hommes. 
 
 3. Aussi Dieu l’exalte bien plus encore, lui donnant le Nom suprême de « Seigneur »,  
pour que tout, dans le ciel et sur la terre, se prosterne devant lui pour l’adorer 
 
COMMUNION  
 

1) Tu fais ta demeure en nous 
TU ES LA PRESENT, LIVRE POUR NOUS TOI LE TOUT-PETIT, LE SERVITEUR TOI, LE TOUT-PUISSANT, 
HUMBLEMENT TU T’ABAISSES TU FAIS TA DEMEURE EN NOUS SEIGNEUR 
 
1) Le pain que nous mangeons, le vin que nous buvons C’est ton corps et ton sang ! 
Tu nous livres ta vie, tu nous ouvres ton cœur Tu fais ta demeure en nous Seigneur 
 
2) Par le don de ta vie, tu désires aujourd’hui Reposer en nos cœurs ! 
Brûlés de charité, assoiffés d’être aimés Tu fais ta demeure en nous Seigneur 
 
3) Unis à ton Amour, tu nous veux pour toujours Ostensoirs du Sauveur ! 
En notre humanité, tu rejoins l’égaré Tu fais ta demeure en nous Seigneur 
 

2) Recevez le Christ 
RECEVEZ LE CHRIST DOUX ET HUMBLE, DIEU CACHE EN CETTE HOSTIE. 
BIENHEUREUX DISCIPLES DU SEIGNEUR, REPOSEZ SUR SON CŒUR, APPRENEZ TOUT DE LUI. 

 
1. Voici le Fils aimé du Père, Don de Dieu pour sauver le monde. 
Devant nous il est là, il se fait proche, Jésus, l’Agneau de Dieu ! 
 
2. Jésus, jusqu’au bout tu nous aimes, Tu prends la condition d’esclave. 
Roi des rois, tu t’abaisses jusqu’à terre Pour nous laver les pieds. 
 
3. Seigneur, comme est grand ce mystère, Maître comment te laisser faire ? 
En mon corps, en mon âme pécheresse, Tu viens pour demeurer. 
 
ENVOI 
En silence 


