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Fiche 2

EN CHEMIN VERS 
LA VIE ETERNELLE

La sainteté est comme le levain qui fait fermenter la pâte et qui germe aujourd’hui en nous.
Ce qui n’est pas encore visible mais finira par nous conduire vers le royaume de Dieu.

La fête de la Toussaint va aussi nous faire remémorer les belles paroles des Béatitudes
(Matthieu 5, 1-12).

La fête de la Toussaint nous redit tout cela en évoquant le souvenir de celles et ceux que l’on
appelle Saints parce qu’ils se sont efforcés de vivre de manière exemplaire dans l’amitié de
Dieu jusqu’au moment de leur passage de ce monde dans l’au-delà. 

L’objectif de cette fête est également de nous rappeler que notre vocation à tous est d’être
saints. Le mot Toussaint peut être alors compris comme une exhortation et un mot d’ordre :
Tous Saints !

Dieu Notre Père nous a créé pour que nous vivions auprès de Lui au paradis, dans la justice et
l’amour fraternels. Tout au long de notre cheminement, nous sommes animés de son Esprit-

Saint qui nous prépare à la vie avec Lui.

12 ans

Luc 13, 18-21

“Ma vie de Saint”

La fête de la Toussaint permet une vraie espérance et rappelle que l'Eglise, dont le but ultime est le ciel, ne se réduit pas à
l'institution mais à la sainteté vécue au quotidien par tant d'hommes et de femmes. Ce qui représente une vraie richesse. 

Qu’est-ce que la Toussaint ?
 Que veut dire être saint et qui est appelé à l’être ?
Connais-tu ton saint patron (jour de ta naissance) ? Que peux-tu dire de lui ? « A rechercher »

      Observer un temps de silence après la lecture ;
        Partage à partir de la Parole.



Prière

Résolution

La sainteté est ce qui caractérise Dieu. C’est sa nature même.
En d’autres termes : « Soyez saints comme Dieu est saint »

C’est en même temps une invitation à devenir ce que nous sommes déjà : des enfants de Dieu, avec pour
mission de refléter partout son visage qui est l’Amour. 

La sainteté ne coupe pas les hommes de leur responsabilité dans ce monde. Elle ne rend pas la vie triste.
Elle invite au contraire, à vivre dès maintenant la plénitude de la vie de Dieu. 
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Chaque soir, je remercie le Seigneur pour les évènements qui m’ont fait avancer 
sur le chemin de l’amour. 

Je lui demande pardon pour les moments où j’ai refusé d’aimer.
Cette semaine, je choisis une tâche que je n’aime pas trop faire et décide de l’exécuter avec amour, sans

oublier ma vie à être saint. 
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