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 Objectif

La parole de Dieu

Définition et distinction 

 Echange sur le thème de la semaine

1. Quels sont les sacrements et combien y en a-t-il ? 
2. Quels sont les actions et les objets qui définissent les différents sacrements ?

Lecture de Tite 3, 5 et Jacques 5, 13 – 16
Observer un temps de silence après la lecture
Partage autour de la parole

Les sacrements de la Loi Nouvelle sont institués par le Christ et ils sont au nombre de sept, à savoir le
Baptême, la Confirmation, l’Eucharistie, la Réconciliation, l’Onction des malades, l’Ordre et le Mariage.

Les sacramentaux sont institués par l’Église en vue de la sanctification de certains ministères de l’Église,
de certains états de vie, de circonstances très variées de la vie chrétienne, ainsi que de l’usage des
choses utiles à l’homme

«L’homme a besoin de signes et de symboles pour communiquer avec autrui. Il en est de même
pour sa relation avec Dieu »
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Les sacrements de la Loi Nouvelle sont institués par le Christ et ils sont au nombre de sept, 
à savoir le Baptême, la Confirmation, l’Eucharistie, la Pénitence, l’Onction des malades,

 l’Ordre et le Mariage.
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Les sept sacrements touchent toutes les étapes et tous les moments importants de la vie du chrétien. Ils
donnent à la vie de foi des chrétiens : 
 - naissance et croissance, 
 - guérison et mission. 
Il existe donc une certaine ressemblance entre les étapes de la vie naturelle et les étapes de la vie
spirituelle.

Un signe « marque, empreinte » est une réalité visible quelconque, naturelle ou conventionnelle, qui
oriente vers une autre réalité, visible ou invisible. Beaucoup d’objets liturgiques sont des signes (le
crucifix, les cierges, l’eau bénite…). Des gestes liturgiques sont également des signes : (s’agenouiller, se
prosterner…)
Pour se mettre à notre portée, Dieu a voulu se servir de signes qui nous montrent le don de sa grâce.
Le symbole essaie de nous ouvrir à l’Amour de Dieu.
 

A retenir

Faire une prière à partir du vécu de la rencontre.

Prière 

Les sacrements sont des signes visibles de don gratuit de Dieu (la grâce), qui permettent aux hommes de
prendre conscience de la présence de Dieu au milieu d’eux. Ce sont des actes d’alliance qui :
       - unissent au Christ par l’action de l’Esprit Saint, 
       - relient les hommes à Dieu et à leurs frères par le plus intime d’eux-mêmes, 
       - forment l’Eglise.

Tout sacrement comporte trois dimensions :
     ● Un signe : ce que l’on voit
     ● Une parole : ce que l’on entend
     ● Un symbole : ce que le signe et la parole expriment.

 Ce qu'il faut savoir
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