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La fête de l’Ascension, célébrant l’entrée du Christ dans la gloire de Dieu, est une des
principales fêtes chrétiennes, qui s’inscrit dans le prolongement de Pâques et annonce
la Pentecôte, dix jours plus tard.

Croire que le Christ ressuscité est entré dans la gloire est un acte de foi. Pour nous les chrétiens, cette
absence apparente du Christ est le fondement de la liberté de l’homme : chacun est libre de croire. 

Les  Actes des Apôtres 1 / 1 - 14
Observer un temps de silence après la lecture.
Partage à partir de la Parole.

●   Pouvez-vous expliquer le mot « Ascension » ? 
●   Que veut dire ce mot pour vous dans la Bible ?
●   Combien de jours il y a-t-il entre Pâques et Ascension ?

La fête de l’Ascension a lieu le quarantième jour après Pâques et célèbre la montée de Jésus vers Dieu
son Père. Elle est fêtée le jeudi de la sixième semaine après Pâques.

Située entre Pâques et la Pentecôte, c’est-à-dire entre la résurrection du Christ et la venue de l’Esprit
Saint sur le groupe des apôtres, elle ne peut être comprise qu’en lien avec ces deux évènements. 
L’Ascension marque la fin des apparitions du Ressuscité : Jésus « est monté au ciel », c’est-à-dire que
désormais, ses disciples devront faire le deuil d’un certain type de présence, d’une présence charnelle. 
Grâce à l’Esprit donné à la Pentecôte, ils vont expérimenter une nouvelle manière, pour Jésus
ressuscité, de leur être présent. 

Désormais, ils devront « croire sans voir », ou plutôt « croire parce qu’ils ont vu » (Jn 20, 30-31). C’est sur
leur témoignage crédible que nous fondons notre foi.

Personne ne peut nous obliger à accueillir l'amour et à le semer autour de nous. Nous sommes libres de
choisir nous-mêmes notre chemin ; nous sommes libres de choisir Dieu ou de le refuser ; nous sommes
libres de vivre égoïstement ou de nous tourner vers les autres.

L’Ascension est un appel à la responsabilité. Jésus donne une mission aux apôtres : « Annoncer la
Bonne Nouvelle de la Résurrection jusqu'aux extrémités de la terre !"
Pour mener à bien cette mission, les disciples ne sont pas seuls : « Et moi, je suis avec vous tous les
jours jusqu’à la fin du monde ». L'Esprit Saint sera avec eux pour les aider, les guider..." « vous allez
recevoir une puissance, celle du Saint Esprit qui viendra sur vous »
 La fête de l'Ascension n'est pas une fête du passé. Elle doit nous toucher aussi ! Chacun de nous est
envoyé pour annoncer autour de lui La Bonne Nouvelle de Dieu

10-11 ans

https://eglise.catholique.fr/glossaire/ascension
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Le Christ est sans cesse présent auprès des hommes. Il l’est dans les sacrements. Il l’est également
auprès de ceux qui prient, seuls ou à plusieurs : « Quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis là,
au milieu d’eux », avait-Il dit un jour aux apôtres (Matthieu 18, 20). 
Présent dans sa Parole, présent dans ses ministres sur terre, présent dans le pain et le vin de
l’eucharistie, présent dans l’affamé nourri ou le malade visité, présent dans la  liturgie  communautaire
comme dans la prière faite dans le secret de nos chambres.
Par sa mort et sa  Résurrection, le Christ a sauvé l’homme qui, à sa suite, est désormais appelé à
rejoindre Dieu pour vivre dans sa gloire.

A S C E N S I O N

Seigneur, l’Ascension de ton Fils est notre propre élévation. Comme les disciples, nous sommes remplis
d’une grande joie car Tu ne nous laisses jamais seuls : Tu nous promets l’Esprit Saint, force d’en haut qui
nous enseignera tout pour annoncer l’Évangile afin de témoigner de ta présence dans le monde. Jésus,
affermis la foi de notre famille comme Tu as affermis celle des apôtres pendant quarante jours. En nous
rendant attentifs aux plus petits, en nous laissant guider par l’Esprit Saint, : fortifie notre témoignage de foi,
d’espérance et de charité. Ainsi soit-il.

Réponses: Quarante, Royaume, repas, Jérusalem, Père, Don, apôtres, Esprit, eau, baptême, puissance, témoins, terre, nuée, regards, ciel,
main, béni, joie, amen, st, élevé.

10-11 ans

https://eglise.catholique.fr/glossaire/eucharistie
https://eglise.catholique.fr/glossaire/liturgie

