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Préambule

Accueil

Se mettre en présence de Dieu

La Parole de Dieu

Jésus a été conçu du Saint Esprit,Jésus a été conçu du Saint Esprit,  
il est né de la Vierge Marieil est né de la Vierge Marie 10-11 ans

Ce que dit l'Eglise
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Echange et relecture de la semaine précédente !
Qu’as-tu retenu de la dernière rencontre ?
Que s’est-il passé pour toi ?

Au cœur de la catéchèse, Marie est la personne qui nous aide à rencontrer le Christ. Elle
nous guide pour mieux connaitre son fils !
« …Qui a été conçu du Saint Esprit… », comme lors de la naissance du monde dans la
Genèse, l’Esprit exerce en Marie le rôle Créateur. 
Dieu exerce sa paternité à sa manière…
« …Est né de la vierge Marie… » : Jésus nait d’une mère demeurée vierge, sans
intervention humaine, une façon de dire l’inexprimable, la divinité du Christ. »

Merci pour le temps passé ou la disponibilité ou pour Jésus
Pardon pour les temps passés loin de Dieu
S’il te plaît...

Prière d’alliance : 

Chant : louange à l'Esprit Saint

Temps de silence : réflexion personnelle - Chacun répond aux questions suivantes sur
son cahier :

Lecture de Luc 1, 34-35 : « L’Annonciation »
Lecture de Matthieu 1, 18-25 

Quels sont les personnages en présences ? Quel est leur attitude ? 
Comment a été conçu Jésus ? Qui est le Saint-Esprit ? Qui est Marie ?
Pourquoi l’appelle-t-on « Vierge Marie » ?

On a vu que Jésus est Fils de Dieu parce qu’il a été conçu (formé dans le corps de Marie)
par l’Esprit Saint.
 Mais puisqu’il est né d’une femme humaine cela nous dit qu’il est aussi humain. 
Jésus est Dieu, parce qu’il a été conçu par l’Esprit Saint. Mais il est aussi humain, parce
qu’il est né d’une femme humaine… comme nous.
 Jésus est donc à la fois vraiment Dieu et vraiment homme.



10-11 ans
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Ce que dit le catéchisme de l'Eglise catholique

Conviction

Prière finale

Le Saint-Esprit est le troisième membre de la Trinité. C'est un personnage
d'esprit, sans corps de chair et d'os. Il est souvent appelé l'Esprit, l'Esprit-
Saint, l'Esprit de Dieu, L'Esprit du Seigneur ou le Consolateur.

Marie, fille d’Anne et Joachim, est née à Nazareth en Judée. Elle est la mère de Jésus.

L’église accorde une place essentielle à Marie, qu’elle appelle Marie de Nazareth, Sainte
Vierge, Notre Dame, Mère de Dieu, Mère de l’Eglise…

On dit la « Vierge Marie » puisqu’elle est n’a jamais eu de relations avec un homme. Elle
est donc vierge. Elle est devenue enceinte par l’action de l’Esprit Saint.

Dès les premières formulations de la foi, l’Église a confessé que Jésus a été conçu par la
seule puissance du Saint-Esprit dans le sein de la Vierge Marie, affirmant aussi l’aspect
corporel de cet événement : Jésus a été conçu " de l’Esprit Saint sans semence virile " (Cc.
Latran en 649 : DS 503). Les Pères voient dans la conception virginale le signe que c’est
vraiment le Fils de Dieu qui est venu dans une humanité comme la nôtre.

Les récits évangéliques (cf. Mt 1, 18-25 ; Lc 1, 26-38) comprennent la conception Virginale
comme une œuvre divine qui dépasse toute compréhension et toute possibilité humaines
(cf. Lc 1, 34) : " Ce qui a été engendré en elle vient de l’Esprit Saint ", dit l’ange à Joseph au
sujet de Marie, sa fiancée (Mt 1, 20). L’Église y voit l’accomplissement de la promesse
divine donnée par le prophète Isaïe : " Voici que la vierge concevra et enfantera un fils… " (Is
7, 14, d’après la traduction grecque de Mt 1, 23).

En Jésus, Dieu est vraiment l’un d’entre nous et Il est ainsi devenu notre frère. Jésus-
Christ est vrai Dieu et vrai homme en une seule personne.
Jésus a travaillé avec des mains d’homme, il a pensé avec une intelligence d’homme, il a
agi avec une volonté d’homme, il a aimé avec un cœur d’homme. 
Dieu a voulu que Jésus-Christ ait une véritable mère humaine mais Lui seul comme Père : il
voulait inaugurer un nouveau commencement, qui soit reconnu comme venant de Lui et
non des forces terrestres. 
La virginité de Marie est réelle pas symbolique car en Luc 1, 35 l’ange lui dit « L’Esprit
Saint viendra sur toi. »

Prière spontanée
CREDO : 1ère, 2ème et 3ème
Chant 

« Le OUI de Marie, va permettre à l’œuvre de Dieu de se réaliser, elle
devient l’intermédiaire de DIEU et les Hommes »



Activité à faire 11-12 ans10-11 ans

Complète le texte à trous avec les mots : Marie, bouleversée, fils, Seigneur, grâce,
Fils du Très Haut, L'Esprit Saint, mariage, servante, Elisabeth, Gabriel, saint.

L'ange ............................... fut envoyé par Dieu dans une ville de Galilée, appelée Nazareth, à une
jeune fille, une vierge, accordée en .................................... à un homme de la maison de David,
appelé Joseph ; et le nom de la jeune fille était Marie.

L'ange entra chez elle et dit : 
« Je te salue, Comblée-de-grâce, le .............................. est avec toi.»
A cette parole, elle fut toute .................................................., et elle se demandait ce que pouvait
signifier cette salutation.

L'ange lui dit alors : « Sois sans crainte, Marie, car tu as trouvé ..................................................
auprès de Dieu. Voici que tu vas concevoir et enfanter un ...................................... ; tu lui donneras
le nom de Jésus. Il sera grand, il sera appelé ............................................................; le Seigneur Dieu
lui donnera le trône de David son père ; il régnera pour toujours sur la maison de Jacob, et
son règne n'aura pas de fin. »

................... dit à l'ange : 
« Comment cela va-t-il se faire, puisque je suis vierge ? »

L'ange lui répondit : « ........................................................ viendra sur toi, et la puissance du Très-
Haut te prendra sous son ombre ; c'est pourquoi celui qui va naître sera .......................................,
et il sera appelé Fils de Dieu.
 

Et voici qu' ................................................., ta cousine, a conçu, elle aussi, un fils dans sa vieillesse
et elle en est à son sixième mois, alors qu'on l'appelait : 'la femme stérile'. Car rien n'est
impossible à Dieu. »

Marie dit alors : « Voici la ...................................... du Seigneur ; que tout se passe pour moi selon
ta parole. »

Alors l'ange la quitta.
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