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En regardant la famille de Jésus, Joseph et Marie, chaque famille peut redécouvrir
sa propre vocation, commencer a se comprendre un peu mieux, s'orienter sur le

chemin de la vie, la sainteté et se sentir attirée par la joie de I'Evangile.

«Le pape nous rappelle que la famille est le lieu o1 I'on apprend a vivre avec la différence, avec les plus jeunes et les

plus agés. Rencontrer des personnes différentes est une richesse, pas une menace. Dans le monde d'aujourd'hui, il
semble que la différence provoque la confrontation, alors qu'elle devrait au contraire ouvrir de nouvelles voies. La
famille est le lieu pour apprendre & aimer, a vivre avec la différence, en apprenant de ses erreurs, conscient que le
Seigneur est présent, aide et accompagne. Cette expérience de la présence de Dieu passe par la priere, c'est
pourquoi il est important de prier.

Evangile de Saint-Luc : Chap. 2, Verset 41 4 52
Observer un temps de silence apres la lecture.

Qu'est-ce que j'ai compris ? Comment peux tu parler de toi au sein de ta famille ?

Histoire de la Sainte Famille de Nazareth

La Sainte Famille est formée de Joseph, Marie et Jésus. C’est 'Evangile selon saint Luc, dans la Bible, qui est la
principale source d’information concernant la Sainte Famille. Cet évangile dresse un tableau des origines humaines
de Jésus et présente la famille au sein de laquelle est né le Christ. Joseph est un homme, descendant du roi David,
charpentier dans la ville de Nazareth, il est fiancé a Marie. Avant que le jeune couple ait habité ensemble, a lieu

PAnnonciation. Apres la Visitation, Saint Joseph s’aperc¢oit que Marie attend un enfant.

C’est la premiere grande épreuve du saint couple, qui dure jusqu'a ce qu’un ange apparaisse en songe a Joseph
pour lui expliquer ce qui arrive. Dés lors, Joseph accueille chez lui Marie et se dévoue tout entier & servir Marie
et Jésus. Lorsqu’a lieu le recensement ordonné par César, Joseph mene Marie a Bethléem, et cherche un
logement car Marie est sur le point d’accoucher. Ils ne trouvent qu’une grotte servant d’étable ou nait Jésus.

La Nativité du Christ est I'un des rares passages ou 'Evangile contemple la Sainte Famille : “les bergers vinrent
en héte, et ils trouverent Marie et Joseph avec le nouveau-né couché dans une creche” (Luc 2, 16).
On retrouve la Sainte Famille lors de la Présentation de Jésus au Temple. Lorsque se déchaine la furie d’'Hérode,
Joseph, averti par un ange, fuit en Egypte avec Marie et Jésus. Durant cinq ans, il les garde cachés. La Sainte Famille
connait alors une grande pauvreté, une vie de réfugiés sur une terre paienne. Au terme de cette épreuve, ils rentrent
chez eux a Nazareth.
De cette période d’environ 24 ans, appelée la “vie cachée” de Jésus, peu de choses nous sont connues. L’évangile de
Luc ne relate que I’épisode de Jésus retrouvé au Temple de Jérusalem & 12 ans. Si les évangiles canoniques ne
s'attardent que tres peu sur enfance de Jésus et donc la vie de la Sainte Famille, d’autres sources sont plus riches.
Les évangiles apocryphes * donnent des détails et plusieurs mystiques ayant re¢u des révélations permettent de
mieux connaitre la vie de la Sainte Famille : les écrits de Maria Valtorta sont lumineux, ceux de la bienheureuse
ﬁne-Catherine Emmerich méritent aussi d’étre découverts. Foys
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https://hozana.org/bible/nouveau-testament/evangile-luc
https://hozana.org/bible/vierge-marie/annonciation
https://hozana.org/bible/vierge-marie/visitation
https://hozana.org/saints/saint-joseph
https://hozana.org/bible/vierge-marie/annonciation
https://hozana.org/bible/vierge-marie/visitation
https://hozana.org/saints/saint-joseph
https://hozana.org/bible/jesus/la-nativite
https://hozana.org/saints/maria-valtorta
https://hozana.org/saints/maria-valtorta
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Il n’existe pas de « famille parfaite »
La famille est d’abord « ’endroit o1 nous apprenons a vivre ensemble ».

CEC 2013 " L’appel a la plénitude de la vie chrétienne et a la perfection de la charité s’adresse a tous ceux qui croient
au Christ, quels que soient leur rang et leur état " (LG 40).
Tous sont appelés a la sainteté : " Soyez parfaits comme votre Pere céleste est parfait " Mt 5, 48)

Les fideles doivent appliquer les forces qu ils ont regues selon la mesure du don du Christ, &4 obtenir cette perfection,
afin qu’accomplissant en tout la volonté du Pere, ils soient avec toute leur ame voués a la gloire de Dieu et au service
du prochain. Ainsi la sainteté du peuple de Dieu s épanouit en fruits abondants, comme en témoigne avec éclat
[ histoire de l Eglise par [a vie de tant de saints (LG 40).

CEC 2014 Le progres spirituel tend a I'union toujours plus intime avec le Christ. Cette union s’appelle "
mystique ", parce qu’elle participe au mystere du Christ par les sacrements - " les saints mystéres " - et, en
Lui, au mystere de la Sainte Trinité. Dieu nous appelle tous a cette intime union avec lui méme si des
graces spéciales ou des signes extraordinaires de cette vie mystique sont seulement accordés a certains en
vue de manifester le don gratuit fait a tous.

CEC 2015 Le chemin de la perfection passe par la croix. Il n’y a pas de sainteté sans renoncement et sans
combat spirituel (cf. 2 Tm 4). Le progres spirituel

implique I’ascese et la mortification qui conduisent graduellement

a vivre dans la paix et la joie des béatitudes :

Celui qui monte ne s arréte jamais d aller de commencement en commencement par des
commencements qui nont pas de fin. Jamais celui qui monte narréte de désirer ce quil
connait déja.(S. Grégoire de Nysse, hom. in Cant. 8 : PG 44, 941C).
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Lamour familial : vocation et chemin de sainteté % ) ?‘% X ‘

Pére tres Saint,

nous venons devant Toi pour te louer et te remercier pour le grand don de la famille.
Nous te prions pour les familles consacrées dans le sacrement du mariage, pour qu’elles redécouvrent chaque jour la
grice recue et, comme de petites Eglises domestiques elles sachent témoigner de Ta présence et 'amour avec lequel
le Christ aime I’Eglise. Nous te prions pour les familles traversées par des difficultés et des souffrances, par la
maladie, ou par des douleurs que Tu es seul & connaitre :

soutiens les et sensibilise les au chemin de sanctification auquel Tu les appelles, afin qu’elles puissent faire
Pexpérience de Ton infinie miséricorde et trouver de nouveaux chemins pour grandir en amour.

Nous te prions pour les enfants et les jeunes afin qu’ils puissent Te rencontrer et répondre avec joie a la vocation que
Tu as planifiée pour eux; pour les parents et les grands-parents, afin qu’ils soient conscients d’étre un signe de la
paternité et de la maternité de Dieu quand ils prennent soin des enfants

que Tu leur confies dans la chair et dans I’esprit ; et pour ’expérience de la fraternité que la famille peut donner au
monde.

Seigneur, fais en sorte que chaque famille puisse vivre sa propre vocation a la sainteté dans ’Eglise comme un appel
a se faire protagoniste ’évangélisation, au service de la vie et de la paix, en communion avec les prétres et tous les
autres états de vie.

Amen

https://arras.catholique.fr/livret-saintete-familles-monde.html
https://arrasmedia.keeo.com/252938.pdf
https://www.popesprayer.va/fr/
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https://viechretienne.catholique.org/viechretienne.php?page=bible&id_article=3185#v_48
https://viechretienne.catholique.org/viechretienne.php?page=bible&id_article=3185#v_48

