
Fiche 3

Préambule

Accueil

Se mettre en présence de Dieu

La Parole de Dieu

Et en Jésus Christ ; son Fils unique,Et en Jésus Christ ; son Fils unique,
Notre SeigneurNotre Seigneur
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Qu’as-tu retenu de la dernière rencontre ?
Que s’est-il passé pour toi ?

- Echange et relecture de la semaine précédente !

«Au cœur de la catéchèse nous trouvons essentiellement une Personne, celle de Jésus
de Nazareth, Fils unique du Père…  Dans la catéchèse, c’est le Christ, Verbe incarné et
Fils de Dieu, qui est enseigné. Tout le reste l’est en référence à Lui ; et seul le Christ
nous enseigne »

Merci pour le temps passé ou la disponibilité ou pour Jésus
Pardon pour les temps passés loin de Dieu
S’il te plaît, 

Prière d’alliance : 

Chant : louange à l'Esprit Saint

Temps de silence : réflexion personnelle - Chacun répond aux questions suivantes sur
son cahier :
 Qui est Jésus ?
Qui est la Mère de Jésus ?
Qui est le Père de Jésus ?
Pourquoi l’appelle-t-on Christ ?
Pourquoi dit-on que Jésus est Notre Seigneur ?

Lecture de Luc 1, 26-38 : « L’Annonciation »
Lecture de Matthieu 1, 1-16. 18-23 : « La Généalogie de Jésus, Christ, fils de David, fils
d’Abraham »

10-11 ans



10-11 ans

Les jeunes savent que Marie est la mère de Jésus. Marie dit à l’ange : « Comment cela va-
t-il se faire puisque je ne connais pas d’homme ? » L’ange lui répondit : « L’Esprit Saint
viendra sur toi, et la puissance du Très-Haut te prendra sous son ombre ; c’est pourquoi
celui qui va naître sera saint, il sera appelé Fils de Dieu.» (Luc 1, 34-35). Le texte de
l'Annonciation établit donc que Jésus est né de Marie, elle est sa mère.

Plusieurs, par contre, croient que Joseph est le père de Jésus. Leur expliquer que Joseph
n’est pas le père de Jésus ; il est plutôt son père « adoptif », son père « nourricier». Dieu a
choisi Joseph pour prendre soin de Marie et de Jésus. Il a été demandé à Joseph de
prendre chez lui Marie et de donner un nom à l’enfant, c’est-à-dire de l’adopter et de lui
conférer ainsi une existence légale, or Joseph est un lointain descendant du roi David.
Jésus sera donc Fils de David. Il naît à Bethléem, la ville de David. A cette époque, une
femme pouvait difficilement élever seule un enfant. Le texte nous dit aussi qui est le père
de Jésus. « L’Esprit Saint viendra sur toi, et la puissance du Très-Haut te prendra sous son
ombre ; c’est pourquoi celui qui va naître sera saint, il sera appelé Fils de Dieu. » C’est
donc l’Esprit Saint qui a conçu Jésus (formé Jésus dans le corps de Marie). Et l’Esprit Saint
est Dieu. Dieu est donc le père de Jésus.

Le mot "CHRIST" veut dire "MESSIE" ! Le Messie ; est celui qui a été oint par DIEU,
personne consacrée par une onction de DIEU. Jésus a reçu l'onction... Jésus est donc le
MESSIE de DIEU.

Jésus est le Fils « unique » de Dieu, c’est-à-dire son seul Fils. Il partage la même divinité
que son Père. Appeler Jésus « Seigneur », c’est reconnaître qu’Il est vraiment Dieu. Pour
les premiers chrétiens, c’était une évidence de parler de Jésus comme du « Seigneur »
tout en sachant que ce titre servait à désigner Dieu dans l’Ancien Testament.
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Définition

Ce que dit l'Eglise

S’incarner ? 
Le fils qui vivait éternellement l’Amour avec le Père et l’Esprit Saint est venu parmi nous pour
vivre dans notre humanité la relation filiale qui fait son bonheur éternel dans la Trinité. Il s’est
abaissé « vidé » (Philippiens 2,7). Par Jésus, Dieu vient à notre rencontre. Le Christ est venu
vivre parmi nous une vie pleinement humaine, mais aussi pleinement tournée vers le Père et
sa suite Il nous demande de « passer de ce monde au Père ».



Prière finale
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Ce que dit le catéchisme de l'Eglise catholique

Conviction

Jésus est appelé Christ. C’est le cœur de la foi chrétienne. Jésus, le simple fils du
charpentier de Nazareth, est le Messie attendu et le Sauveur. Christ et Messie ont la
même signification, « oint ». En Israël, les rois, les prêtres et les prophètes recevaient une
onction. Jésus a reçu l’onction de l’Esprit Saint (Ac 10, 18)
Jésus est Fils « unique de Dieu». Cela signifie que parmi tous les hommes, Jésus est le
seul qui soit plus qu’un homme. Lors de son baptême et de la Transfiguration, la voix du
ciel désigne Jésus comme « le Fils bien-aimé ».
Jésus est « Seigneur ». Par de nombreux signes, Jésus a montré qu’il disposait d’une
puissance divine sur la nature, les démons, le péché et la mort.
Le Christ n’est pas un avatar de la manifestation du divin dans l’humanité : Il est le Fils
Unique, sa venue est un don total et gratuit, centre de l’histoire humaine.

11-12 ans

 Prière spontanée
CREDO – 1 ère phrase et 2ème phrase
Chant : 

10-11 ans

Jésus veut dire en hébreu : &quot; Dieu sauve &quot;. Lors de l’Annonciation, l’Ange Gabriel
Lui donne comme nom propre le nom de Jésus qui exprime à la fois son identité et sa
mission (Luc 1, 31). Puisque seul « Dieu peut remettre les péchés » (Mc 2,7), c’est Lui qui, en
Jésus, son Fils éternel fait homme «  sauvera son Peuple de ses péchés  » (Mt, 1,21). En
Jésus, Dieu récapitule ainsi toute son histoire de Salut en faveur des hommes. (CEC 430)

Le nom de Jésus signifie que le nom même de Dieu est présent en la personne de son Fils
(Ac. 5, 41 ; 3 Jn 7) fait homme pour la rédemption universelle et définitive des péchés. Il est
le nom divin qui seul apporte le salut. Il peut désormais être invoqué de tous car Il est uni à
tous les hommes par l’Incarnation de telle sorte qu’«  il n’y a pas sous le ciel d’autre nom
donné aux hommes par lequel nous puissions être sauvés » (Ac 4, 12). (CEC 432)
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Activités à faire 11-12 ans

Qui est 
Jésus ?

11-12 ans


