
Observer un temps de silence après la lecture 
Qu’est-ce que j’ai compris ? Fils de l’homme ? Pourquoi et comment se tenir
prêt ?
Relever les mots qui expriment l’attente. Comment êtes-vous quand vous
attendez le retour ou la visite de quelqu’un ?

Lecture de la Parole de Dieu : Matthieu 24, 37-44

L' AventL' AventL' Avent

Q1. Que signifie l'Avent ? 
Q2. A quoi nous invite le temps de l'Avent ?  
Q3. A quelle date commence l'Avent ?
Q4. Comment pouvons-nous préparer la venue de Jésus ?

   Echange sur le thème

FICHE 4
FICHE 4

DIOCESE DE MARTINIQUE
Service Diocésain de la catéchèse - Fiche 4

   Objectif

   La Parole de Dieu

   Ce qu'il faut expliquer

Objectif :Jésus a promis qu’il reviendra. Au début de chaque année liturgique nous
nous préparons à cette venue dans la gloire.Le temps de l’Avent nous appelle à
être vigilant, à nous convertir pour l’accueillir à chaque instant tout au long de
l’année.  

Le mot "Avent" signifie la "venue", " l'avènement". L’Avent c’est le temps de
préparation à la célébration de la naissance de Jésus. Il est marqué par la
symbolique de l’attente et du désir. Quatre semaines pour attendre Noël qui
marque la venue du Fils de Dieu parmi les hommes, mais aussi sa venue à la fin
des temps. Par sa mort et sa Résurrection, le Christ vient chaque dimanche tout
au long de l’année.

Le premier dimanche de l’Avent marque aussi le début d’une nouvelle année
liturgique. La couleur liturgique est le violet, le rose est utilisé pour le 3ème
dimanche.

CATECHESE FAMILIALE

7 - 8 ans7 - 8 ans

https://catechese.catholique.fr/outils/lexique/fils


Fabriquer une  couronne de l’Avent avec ses bougies
Fabriquer un Calendrier de l’Avent.
Lire l’annonce de la naissance de Jean à Zacharie…

Entrer dans l’Avent, c’est désirer fortement que Dieu vive dans
mon cœur et dans le cœur de tous les hommes.




Entrer dans l'Avent, c'est se tenir prêt, être un veilleur et se
préparer à la venue de Jésus dans ma vie. 
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Dire Merci pour Jésus qui est venu pour nous sauver et qui chaque jour nous
invite à le suivre vers le Père…
Demander pardon pour les partages refusés, les moqueries ou les refus de
geste d’amour...
Demander à l’Esprit Saint de nous inspirer pour que nous marchions dans la
joies et la confiance sur le chemin qui mène au Père… 

   Activité

   Temps de prière

Boite 
à 

outils

7 - 8 ans7 - 8 ans

Entrer dans l'Avent, c'est consacrer du temps de prière en
famille pour ouvrir notre cœur. 

Entrer dans l'Avent, c'est partager avec d'autres une espérance de
bonheur pour notre monde et agir pour ce bonheur.

L'AVENT
https://catechese.eglisemartinique.fr/138-le-temps-de-l-avent.htm


