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Objectif

Echange

P l d Di

Préambule

Parole de Dieu

La fête de la Toussaint est l’occasion de rappeler que tous les hommes sont
appelés à la sainteté, par des chemins différents, parfois surprenants ou inattendus,
mais tous accessibles.
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Qu’est-ce que la Toussaint ?
Ça veut dire quoi, être saint ?
Qui est appelé à être saint ?
Est-ce facile de devenir un saint ?  Pourquoi ?
Connais-tu ton saint patron ? Que peux-tu dire de lui ? « A rechercher »

La Toussaint est la fête de tous les saints. Chaque 1er novembre, l’Église honore
ainsi la foule innombrable de ceux et celles qui ont été des vivants et lumineux
témoins du Christ.
La fête de la Toussaint est inséparable du jour de prière pour les défunts, que
l’Église commémore le 2 novembre. 

Observer un temps de silence après la lecture
Chacun écrit sur son cahier ce qu’il a compris et ce qui l’a interpellé le plus dans le texte.
Partage à partir de la Parole : autour de ce que chacun a écrit sur son cahier

Lecture de la Parole de Dieu : Mathieu 5, 1-12, Les Béatitudes 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/toussaint
https://eglise.catholique.fr/glossaire/saintete
https://eglise.catholique.fr/glossaire/toussaint
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C'est la fête de tous les saints. Ceux qui sont connus (sainte Marie, saint Joseph, saint
François, sainte Claire,...) mais aussi ceux qui sont restés dans l'oubli.

c'est une personne qui a accueilli un peu de l'Amour infini de Dieu et qui l'a éparpillé,
répandu ensuite autour de lui (qui a essayé de Le rayonner).

La Toussaint est une fête emplie de joie et d'espérance. Elle nous invite à suivre tous
ceux qui, avant nous, ont découvert un grand bonheur. de vivre en aimant. Bonheur qui
les a entraînés vers l'amour du prochain, comme Jésus nous le demande.
Dieu nous a mis au monde pour le connaître, l’aimer, le servir à travers les autres et ainsi
parvenir en Paradis, notre but final.
« Le bonheur de Dieu, c’est d’aimer ! » Il nous appelle à entrer dans cette Sainteté ! Parce
qu’Il veut nous faire partager Son Bonheur. 

Le jour de la commémoration de tous les fidèles défunts est un jour de prière pour les
morts dans le christianisme. Il a lieu le 2 novembre, le lendemain de la Toussaint. Nous
nous rendons au cimetière où reposent les morts que nous avons connus, et nous
faisons des prières pour les morts.

La Toussaint 

Un saint

La Toussaint 

Il ne faut pas confondre la fête de la Toussaint (1er novembre) et la fête des défunts (2
novembre).

Ce qu'il faut expliquer

 Conviction
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C’est par le baptême que le chrétien reçoit son nom dans l’Eglise. Le patronage d’un
saint offre un modèle de charité et assure sa prière. 
Le bonheur se trouve en faisant confiance à la Parole de Jésus dans l’évangile de
Matthieu 5 , 1-12. 
TOUS, nous sommes pécheurs ; TOUS, nous sommes appelés à devenir SAINTS. C’est-
à-dire VIVANTS.
Par les Sacrements nous recevons la force pour vivre comme Jésus. 

Définition

Saint : c’est une personne qui vit selon la Parole de Jésus.  

Saint Patron : c’est un ami près de Dieu, il nous assure sa prière



Temps de prière

Boite 
à 

outils
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Tous les sacrements, et principalement ceux de l’initiation chrétienne
(Baptême – Confirmation – Eucharistie), avaient pour but « la dernière Pâque de
l’enfant de Dieu », (le passage) celle qui, par la mort, le fait entrer dans la Vie
du Royaume. Alors s’accomplit ce qu’il confessait dans la foi et dans
l’espérance : " J’attends la Résurrection des morts et la Vie du monde à venir "
(Symbole de Nicée-Constantinople). 
Le chrétien qui meurt dans le Christ Jésus " quitte ce corps pour aller demeurer
auprès du Seigneur " (2 Co 5, 8). 
L’Église qui, comme Mère, a porté sacramentellement en son sein le chrétien
durant son pèlerinage terrestre, l’accompagne au terme de son cheminement
pour le remettre " entre les mains du Père, dans l’espérance, le germe du
corps qui ressuscitera dans la gloire ( 1 Co 15, 42-44).
La recommandation du défunt à Dieu, c’est " le dernier adieu par lequel la
Communauté chrétienne salue un de ses membres avant que le corps de celui-
ci ne soit porté à sa tombe " ;

Ce que dit le Catéchisme de l’Eglise Catholique ( 1680 - 1681 - 1883 1690) : 
le but de notre vie sur la terre. 

Ce que dit le Catéchisme de l’Eglise Catholique

Prière d’alliance :
Merci pour le temps passé ou la disponibilité ou pour son saint Patron
Pardon pour les temps passés loin de Dieu (si je ressens le besoin)
S’il te plaît, présenter à Dieu nos demandes, ma famille, ceux de ma famille qui
sont décédés….

Notre Père
Chant : Heureux, bienheureux- Communauté de l´Emmanuel (Youtub)

Vidéos 
  KTO – Le Caté en 3 minutes : Pourquoi les

catholiques invoquent les saints ?
 Youtube - Qui sont les Saints ? - 
 https://youtu.be/TH_9vsMU_vc

 Youcat 
Le Livre de Prière - La Prière de saint François. 

(pages 124)

https://youtu.be/TH_9vsMU_vc

