
Objectif

La parole de Dieu

Ce qu’il faut expliquer

Fiche 15

L’ESPRIT-SAINT
“Nous sommes L’EGLISE 11- 12 ans

Le désir et l’œuvre de l’Esprit au cœur de l’Église est que nous vivions de la vie du Christ ressuscité.
Quand il rencontre en nous la réponse de foi qu’il a suscitée, il se réalise une véritable coopération. Par
elle, la Liturgie devient l’œuvre commune de l’Esprit Saint et de l’Église. (CEC 1091)

Comprendre L'Esprit saint promis par Jésus. C'est lui qui mène la mission de l'Église à travers les
joies et les peines, l'unité et les moments d'épreuve.

Actes des Apôtres 2/ 1 – 21 – Math. 13/16-19 – Actes 2/42-47
 Observer un temps de silence après la lecture
 Partage à partir de la Parole. 

Echange

●   Qu’est-ce que l’Église ? 
● Quelles sont les fruits et les dons de l’Esprit Saint ? 

La grâce de l’Esprit Saint cherche à éveiller la foi, la conversion du cœur et l’adhésion à la volonté du
Père. 
L’Esprit et l’Église coopèrent à manifester le Christ et son œuvre de salut dans la Liturgie. de
l’Eucharistie, et dans les autres sacrements. L’Esprit Saint est la mémoire vivante de l’Église (cf. Jn 14,
26).
L’Esprit Saint rappelle à l’assemblée liturgique le sens de l’événement du salut en donnant vie à la
Parole de Dieu qui est annoncée pour être reçue et vécue.
C’est l’Esprit Saint qui donne aux lecteurs et aux auditeurs, selon les dispositions de leurs cœurs,
l’intelligence spirituelle de la Parole de Dieu, afin qu’ils puissent faire passer dans leur vie le sens de ce
qu’ils entendent, contemplent et font dans la célébration.

La Liturgie chrétienne non seulement rappelle les événements qui nous ont sauvés, elle les actualise,
les rend présents. Le Mystère pascal du Christ est célébré, il n'est pas répété; ce sont les célébrations
qui se répètent; en chacune d'elle survient l'effusion de l'Esprit Saint qui actualise l'unique Mystère. (CEC
1100 à 1109).

L’Effusion de l’Esprit Saint est une grâce que l’on demande humblement à Dieu pour que l’Esprit Saint,
reçu dans le sacrement du baptême et de la confirmation porte ses fruits en nous. On la reçoit dans une
ouverture de cœur à l’Esprit Saint à qui on remet totalement sa vie pour qu’il la conduise. C’est avant
tout une initiative de Dieu dans laquelle il se manifeste d’une manière spéciale comme une personne
vivante et proche. Il arrive parfois qu’une personne reçoive cette effusion de façon spontanée, par pure
initiative de Dieu.
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Temps de Prière

Activité

A retenir

Fiche 15

11- 12 ans

Les personnes renouvelées par cette expérience découvrent ou redécouvrent le sens de leur baptême
et de leur confirmation. Elles y répondent par une conversion, un changement de vie qui leur permet,
progressivement, de mettre Dieu au centre de leur vie.

L’ESPRIT-SAINT
“Nous sommes l’EGLISE 

L’Épiclèse (" invocation sur ") est l’intercession en laquelle le prêtre supplie le Père d’envoyer l’Esprit
Sanctificateur pour que les offrandes deviennent le corps et le sang du Christ et qu’en les recevant les
fidèles deviennent eux-mêmes une vivante offrande à Dieu. CEC 1105
Avec l’Anamnèse, l’Épiclèse est au cœur de chaque célébration sacramentelle, plus particulièrement
de l’Eucharistie : Tu te demandes comment le pain devient Corps du Christ, et le vin Sang du Christ ?
Moi, je te dis : le Saint-Esprit fait irruption et accomplit cela qui surpasse toute parole et toute pensée.
CEC 1106
La mission de l’Esprit Saint dans la Liturgie de l’Église est de préparer l’Assemblée à rencontrer le Christ
; de rappeler et de manifester le Christ à la foi de l’Assemblée ; de rendre présent et d’actualiser
l’œuvre salvifique du Christ par sa puissance transformante et de faire fructifier le don de la Communion
dans l’Église. CEC 1112
L’Esprit de Communion, demeure indéfectiblement dans l’Église qui est le grand sacrement de la
Communion divine qui rassemble les enfants de Dieu dispersés. 
Le fruit de l’Esprit dans la Liturgie est inséparablement Communion avec la Trinité Sainte et Communion
fraternelle (cf. 1 Jn 1, 3-7). CEC 1108
L’Église prie donc le Père d’envoyer l’Esprit Saint pour qu’il fasse de la vie des fidèles une vivante
offrande à Dieu par la transformation spirituelle à l’image du Christ, le souci de l’unité de l’Église et la
participation à sa mission par le témoignage et le service de la charité. CEC 1109

Prière à l’Esprit Saint

Saint Esprit descends sur moi, agis en moi, remplis- moi de ta sainte présence et de ta force, guide
moi, éclaire moi de ta puissante Lumière pendant toute cette journée et aide-moi à prier.
Respire en moi, Saint-Esprit, afin que je pense ce qui est saint. Agis en moi, Saint-Esprit, afin que je
fasse ce qui est saint. Attire moi, Saint-Esprit, afin que j’aime ce qui est saint. Affermis moi, Saint-
Esprit, afin que je garde ce qui est saint.
Père Éternel, au nom de Jésus-Christ et par l’intercession de Marie, la Vierge Immaculée, envoie moi
le Saint-Esprit. Viens, Saint-Esprit, dans mon cœur, et sanctifie le. Viens, Père des pauvres, et
soulage moi. Viens, Auteur de tout bien, et console moi.
Viens, Esprit Saint, en nos cœurs, et envoie du haut du ciel un rayon de ta lumière. Viens en nous,
père des pauvres. Viens, dispensateur des dons. Viens, lumière en nos cœurs.

 KT42.fr : Activités caté : Découvrir les sept dons de l'Esprit Saint et les fruits de l'Esprit.
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