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C'est quoi la Catéchèse familiale ?

Au moment du baptême de vos enfants, vous avez pris l’engagement de leur
proposer la foi catholique. En inscrivant votre famille au catéchisme, vous confirmez
pour certains cette démarche, vous l’initiez pour d’autres, assumant ainsi votre rôle
de premier éducateur à la foi de ces enfants que Dieu vous a confiés.

Quelle que soit votre situation matrimoniale, sociale et professionnelle, vous êtes
appelés à accompagner vos enfants pour qu’ils fassent l’expérience de Jésus Christ
et qu’ils deviennent des chrétiens engagés à sa suite.

Vous serez accompagnés dans cette aventure. 

En premier lieu, l’Esprit Saint vous précède : il vous donne les dons nécessaires
pour la mission.

Ensuite, les autres parents et la Communauté paroissiale avec les catéchistes sont
aussi votre soutien.

Service Diocésain de la Catéchèse, diocèse de Martinique

Introduction
Accompagner les Parents, premiers éducateurs à la foi de leurs enfants à vivre,

en Famille et en Petite Communauté, l’expérience de Jésus Christ
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MA FAMILLEMA FAMILLE

PREMIERE RENCONTRE DEPREMIERE RENCONTRE DE  

PCE
Fiche 0
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Se saluer mutuellement et Accueillir une éventuelle famille dans la PCE
Préparer et expliquer le coin prière : la croix (signe du salut), la bougie (lumière de
Dieu qui éclaire notre vie), une représentation de Marie (notre maman du ciel), un bol
d’eau bénite (si possible rappelant notre baptême), des fleurs (pour rappeler les
merveilles de la création et en offrande à Dieu). 
A installer en bout de table autour de laquelle les enfants se réunissent
Les enfants peuvent être associés à la mise en place du coin prière. 
Inviter les enfants à se signer avec l’eau bénite en expliquant le geste : 

Faire une prière. 

Au nom du Père qui nous a créé, du Fils qui nous sauve du péché 
et du Saint Esprit qui nous sanctifie. 

Prendre des nouvelles de chaque famille (les vacances, la rentrée scolaire…)

Rappeler les 5 à 7 règles du bien vivre ensemble que les enfants et les parents
devront respecter durant l’année. 
Les inscrire sur le cahier de l’enfant. 

S'accueillir

Prendre des nouvelles

Rappeler ensemble les règles de bien vivre en groupe

Présenter la prochaine et Prier avant de se séparer


