LA CONFESSION g
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i I.h — 9-10 ans

Pour progresser dans la vie chrétienne, il est nécessaire

BNs) d’apprendre a reconnaitre ses péchés et les défauts qui en
°c‘$‘e sont la cause, apprendre a les combattre par cette gréace de
< pardon que Dieu nous fait malgré nos manques d’amour.

Il est appelé sacrement de la confession puisque l'aveu, la confession des péchés
devant le prétre est un élément essentiel de ce Sacrement. Dans un sens profond
ce Sacrement est aussi une «confession», reconnaissance et louange de la
Sainteté de Dieu et de sa Miséricorde envers I'homme pécheur. (CEC 1424)

- Qui est Dieu pour vous ?

- Le péché détourne-t-il notre coeur de ’amour de Dieu ou blesse-t-il
’amour de Dieu ?

-Pensez-vous qu’ll nous aime malgré nos péchés ?

-Comment peut-on se libérer de nos manques d’amour ?

- Lecture de la Parole de Dieu : Luc 15, 11 - 32 ou Mathieu 16, 17 — 19

- Observer un temps de silence apreés la lecture

- Qu’est-ce que j’ai compris ? Quel héritage il est important de recevoir de
nos parents? Leurs biens matériels ou leur amour, leur courage, leur
tendresse, leur générosité,...,?

- Partage a partir de la Parole.

Parabole : Comparaison d’une histoire et d’un récit imagés, empruntés a la vie quotidienne
que Jésus utilise pour nous faire comprendre ce qu’il veut nous révéler.

Héritage : Ensemble des biens laissés par un défunt et transmis par succession.
Ensemble des idées et des valeurs morales transmises par les générations précédentes.
Prodigue : qui dépense a l'exces. Trés généreux

Jésus parle en parabole pour dire l'"Amour infini de Dieu.
Le pére de l'histoire, c'est Dieu ; le fils, c'est sans doute un peu chacun de nous.

La premiéere chose a faire comprendre a Uenfant est que Dieu est bon, qu’il a créé
tout ce qui est beau et parfait pour nous, et qu’il a sacrifié son fils Jésus juste par
. amour pour nous. L
Comment un Péere aussi bon et genergyx pOllJI;)I’alt-ll nous condamner sans possibilité
appel ~
Dieu est toujours prét a nous accueillir de nouveau dans son étreinte,
tout comme le pere accueilli le fils cadet dans la “Parabole du Fils prodigue”,
démontrant qu’aucune faute n’était vraiment grave face a "’Amour.
Dieu est Amour, donc Jésus est Amour, et ils pardonnent car la seule
facon de nous aider a étre meilleurs est de nous montrer le chemin du bien. Mais
nous ne voyons pas Dieu et c’est le prétre qui prendra la place du Christ et c’est le

‘ Christ a travers le prétre qui pardonne les péchés que nous révélons.
*f ‘VJ ;
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En fait, la confession est une sorte d’examen de conscience. La « Conscience » est S
/N

une loi inscrite par Dieu au coeur de ’lhomme. Elle est le centre le plus intime et le plus secret O O
de ’homme, le sanctuaire ou il est seul avec Dieu eou la voix de Dieu ne cesse de presser W
’homme d’aimer et d’accomplir le bien et d’éviter le mal " (CEC 1776).

La confession se fait a mi-voix devant un prétre, auquel on admet ses propres erreurs
et déclare qu’on ne veut plus en faire. Il ne suffit pas de dire que nous sommes désolés : nous
devons montrer que nous avons un cceur plein de repentir et une volonté de bien faire a
l’avenir, alors seulement Dieu nous pardonnera.

La confession est indispensable pour obtenir le pardon de Dieu, pour nous rapprocher de Lui.
C’est un sacrifice, un acte d’humilité. Il n’est pas facile d’admettre ses erreurs.

Dieu ne veut pas punir, Il ne veut pas condamner : il veut seulement pardonner, nous
sauver. Il n’arréte pas de nous aimer et quand nous le reconnaissons, nous nous excusons !
Alors il est le plus fier et le plus heureux des Peres ! Il nous embrasse, il nous console, et
notre vie devient soudainement encore plus belle et spéciale.

Apprendre le " Je confesse a Dieu" et "’Acte de Contrition"

Prendre la résolution de faire son examen de conscience chaque soir avant d’aller se coucher.
Regarder toutes mes activités du jour sous le regard de Dieu.

Préparer ma prochaine confession.

Le prétre est le ministre par qui Dieu hous accorde son pardon.

Aller a la Confession, c’est faire preuve d’humilité.

(1423 -1424 ): Conversion - Pardon - Réconciliation et Pénitence.

La confession est le sacrement de conversion puisque sacramentellement Jésus nous
appelle a nous convertir.(cf. Mc 1, 15). C’est la démarche de revenir au Pére (cf. Lc 15, 18)
dont on s'est éloigné par le péché.

Il est appelé sacrement du pardon puisque par l'absolution sacramentelle du prétre,
Dieu accorde au pénitent «le pardon et la paix» (OP formule de l'absolution).
Il est appelé sacrement de Réconciliation car il donne au pécheur 'amour de Dieu
qui réconcilie : « Laissez vous réconcilier avec Dieu» (2 Co 5, 20).
Il est appelé sacrement de Pénitence puisqu'il consacre une démarche personnelle et
ecclésiale de conversion, de repentir et de satisfaction du chrétien pécheur.
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« Je confesse a Dieu » B
Prendre un temps de silence pour faire un examen de conscience. r\:\
Acte de contrition - Notre Pére SR
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