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JOSEPH
Fils de Jacob dans l’ancien Testament 

11- 12 ans

Joseph, fils de Jacob faisait partie d’une famille de12 enfants. Premier né de Rachel
épouse favorite et de Jacob, Célèbre par son manteau de couleur que son père lui
avait donné, Il était son fils préféré ce qui suscitait la jalousie de ses frères.

Joseph, fils de Jacob, modèle de foi, de patience, de fidélité et d’obéissance
nous rappelle l’importance de la confiance en Dieu même dans les moments
difficiles. A travers lui, Dieu guide toutes choses et d’un plus grand mal peut

tirer un plus grand bien.

Genèse 37/1 – 36  -   Genèse 41/1-57

●    Qui est Jacob ? 
●    Que savez vous de Joseph ?
●    Qu’est-ce qu’un songe ?

La main de Dieu était sur Joseph. Son parcours était semé d’embûches mais il a su faire
preuve d’une grande foi et d’une détermination exemplaire.
En racontant ses deux rêves il ne fit qu’accroître la jalousie de son entourage. Ce qui
apparaissait comme un rêve s’était en fait la révélation du plan de Dieu pour la vie de
Joseph

► Faire confiance : Quand Dieu nous appelle, l’ennemi trouve les plus proches de nous
pour nous décourager et nous distraire du projet qu’il a pour nous. Être dans le plan de
Dieu n’exclut la haine des autres. Joseph ne voulait pas désobéir aux commandements
de Dieu et resta intègre face à la tentation.

► Rester ferme au milieu des épreuves : Montrez que malgré les épreuves que vous
traverserai vous resterez fidèle à Dieu car il nous aime et nous récompense toujours.
Joseph était déterminé à entrer dans la destinée que Dieu avait pour lui et a placé sa
confiance en lui.

► Ne laisser personne déterminer votre destinée : La jalousie de ses frères ne l’a pas
desservie. En étant vendu, il devient un haut dignitaire d’Égypte ; Alors que la famine
sévissait dans la région, c’est grâce à Joseph que tous ainsi que ses frères ont pu
recevoir de la nourriture. Ses deux frères ont retenu la leçon.



 Temps de Prière

  Activité

Fiche 10

11- 12 ans

Fiche 12

Service  de la Catéchèse - Diocèse de Martinique - Fiche 12

Je fais silence, j'éteins mon portable, je respire lentement : tout mon corps s'apaise. Je
réalise que j'entre en présence du Seigneur. Je le regarde comme lui me regarde. Après
un signe de croix, je demande à l'Esprit Saint de me soutenir pour être à l'écoute du
Seigneur durant le temps de la prière.
Je demande au Seigneur de me donner la lumière pour regarder le monde et me regarder
moi-même. Je fais en sorte que tout mon être se prenne de passion pour la manière de
vivre de Jésus. Et je remets tout en jeu dans ma vie pour transformer ma manière de
vouloir, de penser et d’agir.

VIDEO : L'histoire de Joseph. YouTube · 

► Dieu dans notre vie : Lorsque Dieu à un projet pour ses enfants, personne ne peut porter
la main sur lui. Par sa capacité à pardonner et à rétablir une relation avec ses frères, Joseph
nous enseigne la puissance de la réconciliation.
Dieu avait un plan, une mission pour Joseph et il en a aussi un pour chacun de nous. Ce ne
sont pas des projets acquis, nous devons faire des choix judicieux en nous entourant de
bonnes personnes, en restant intègres et en nous attachant aux promesses du Seigneur
afin de ne pas passer à côté de notre destinée.
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